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INFORMACIÓN PARA EL PACIENTE

LEA CON CUIDADO ESTA INFORMACION ANTES DE
TOMAR EL MEDICAMENTO

¿Qué contiene  ALZEPRAL®?
Cápsula: Cada cápsula de contiene Esomeprazol: 20,00
mg, ó 40,00 mg; Excipientes c.s.

Acción terapéutica:
Inhibidor de la secreción ácida del estómago.

¿Para qué se usa ALZEPRAL® ?
ALZEPRAL® pertenece a un grupo de medicamentos lla-
mados “inhibidores de la bomba de protones”. Estos fun-
cionan reduciendo la cantidad de ácido que produce el
estómago. Se utiliza para el tratamiento de los siguien-
tes trastornos:

 Enfermedad por reflujo gastroesofágico (ERGE). Se
produce cuando el ácido del estómago asciende por el
esófago (el tubo que va de la garganta al estómago) pro-
duciendo dolor, inflamación y ardor.

 En combinación con un régimen terapéutico
antibacteriano adecuado para la erradicación de
Helicobacter pylori, un germen involucrado en la acidez
del estómago.
 En el síndrome de Zollinger-Ellison, un trastorno causa-

do por la producción excesiva de gastrina. La gastrina es
una hormona producida, principalmente, por células del
páncreas. El síndrome ocurre cuando estas células em-
piezan a proliferar incontroladamente produciendo gastri-
na, lo que genera altos niveles de ácido que provoca úl-
ceras múltiples en el estómago y en el intestino delgado.

¿Qué personas no pueden recibir  ALZEPRAL®?
No use este medicamento si Ud sabe que es alérgico a
algunos de los ingredientes del medicamento, o si está
tomando un medicamento que contenga nelfinavir (utili-
zado en el tratamiento de la infección por VIH).

¿Qué cuidados debo tener antes de tomar este me-
dicamento?
Si Ud. está tomando algún otro medicamento, o está
embarazada o dando pecho a su bebé consulte a su
médico antes de tomar este medicamento.
Su médico decidirá si puede tomarlo durante este período.
También consulte a su médico o farmacéutico antes de
tomarlo si tiene problemas hepáticos y/o renales graves.

¿Qué cuidados debo tener mientras estoy tomando
este medicamento?
Pueden aparecer efectos no deseados causados por el
medicamento. Los más frecuentes son: dolor de cabe-
za; efectos sobre el estómago o intestino como dolor de
estómago, estreñimiento (constipación), diarrea, gases
(flatulencia), náuseas o vómitos.
Si observa algún efecto adverso grave, deje de tomar
ALZEPRAL® y contacte a su médico inmediatamente

¿Cómo se usa ALZEPRAL®?
Su médico ajustará la dosis de acuerdo a sus necesi-
dades y también decidirá durante cuánto tiempo debe
tomar este medicamento.
Su médico le habrá indicado cuantos comprimidos debe
tomar y cuándo tomarlos. Esto dependerá de su situa-
ción, edad y el funcionamiento de su hígado.
Las dosis habituales se indican a continuación.
Adultos y niños a partir de 12 años de edad:
Si su médico ha determinado que su esófago está lige-
ramente afectado, la dosis habitual es una cápsula de
ALZEPRAL® 20-40 mg al día durante 4 semanas. Su
médico puede indicarle que tome la misma dosis duran-
te otras 4 semanas si su esófago no ha cicatrizado aún.
La dosis máxima es de 80 mg dos veces al día.
No se recomienda el uso de ALZEPRAL® a niños me-
nores de 12 años.
No se automedique con ALZEPRAL®. Es importante
que usted no ingiera mayor cantidad de ALZEPRAL®

que lo indicado por su médico. Si usted toma más de
lo que le ha prescrito su médico, consulte con su mé-
dico de inmediato.

¿Qué debo hacer ante una sobredosis o si tomé más
cantidad de la necesaria?



Llame por teléfono a un Centro de Intoxicaciones, o vaya
al lugar más cercano de asistencia médica.

Hospital de Pediatría Ricardo Gutiérrez:
(011) 4962-6666/2247
Hospital A. Posadas:

(011) 4654-6648 / 4658-7777
Hospital de Pediatría Dr. Garrahan:

(011) 4941-8650
Hospital de Clínicas Gral. San Martín:

 (011) 4961-6001

¿Tiene Ud. alguna pregunta?
Laboratorio Dr. Lazar:
011-5550-2900

ANMAT Responde:
 0800-333-1234

MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS

Conservación:
Conservar en lugar fresco y seco entre 15 y 30°C.
Proteger de la luz solar directa. No utilizar luego de la
fecha de vencimiento.
.
Presentaciones:
ALZEPRAL®: Envases conteniendo 28 cápsulas.

"Ante cualquier inconveniente con el producto el
paciente puede llenar la ficha que está en

la Página Web de la ANMAT:
http://www.anmat.gov.ar/farmacovigilancia/

Notificar.asp o llamar a ANMAT responde 0800-
333-1234"

ANTE CUALQUIER DUDA CONSULTE
CON SU MEDICO

“Este medicamento ha sido prescripto sólo para su
problema médico actual.

No lo recomiende a otras personas.”
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