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LEA CON CUIDADO ESTA INFORMACION ANTES DE TOMAR 
EL MEDICAMENTO

¿Qué contiene Diufortan®?
Diufortan® contiene Tamsulosina clorhidrato 0,4 mg. Excipientes c.s.

Acción Terapéutica:
Este medicamento relaja las fibras musculares involuntarias de 
la próstata y tracto urinario, facilitando el paso de orina y la 
micción. Además, disminuye la sensación de urgencia miccional.

¿Para qué se usa Diufortan®?
Diufortan® está indicado en varones para aliviar los síntomas 
urinarios causados por el agrandamiento de la próstata 
(hiperplasia benigna de próstata). Estos síntomas pueden incluir 
dificultad en la micción (chorro débil), goteo, urgencia y 
necesidad de orinar frecuentemente tanto por la noche como 
durante el día.

¿Qué personas no pueden recibir Diufortan®?
No use este medicamento si Ud. sabe que es alérgico a algunos 
de los ingredientes del medicamento. Además si:
• Tiene antecedentes de sufrir descenso de la presión arterial al 
ponerse de pie, que le causa mareos o desmayos.
• Padece problemas graves de hígado.
Niños: no administre este medicamento a niños ni adolescentes 
menores de 18 años porque no tiene ninguna aplicación en esta 
población.

¿Qué cuidados debo tener antes de tomar este medicamento?
Si Ud. está tomando algún otro medicamento consulte a su 
médico antes de tomar Diufortan®.

Tenga especial cuidado con Diufortan® si:
• Padece mareos o desmayos, especialmente al incorporarse 
bruscamente o ponerse de pie. Diufortan® puede precipitar o 
agravar estos síntomas. Debe acostarse o sentarse hasta que 
los síntomas hayan desaparecido.
• Padece problemas graves de riñón, consulte a su médico.
• Va a someterse a una operación quirúrgica ocular debido a una 
opacidad del cristalino (cataratas). Es importante que informe a 
su oculista si está tomando o ha tomado anteriormente 
tamsulosina.

¿Qué cuidados debo tener mientras estoy tomando este 
medicamento?

Pueden aparecer efectos no deseados causados por el 
medicamento. 
Los efectos secundarios más frecuentes con Diufortan® son 
mareos, visión borrosa, somnolencia y síncope (pérdida de la 
conciencia). No hay evidencia de que tamsulosina afecte a la 
capacidad para conducir y para utilizar máquinas; sin embargo 
tenga cuidado si comienza a tener mareos.  Ante cualquier duda 
o aparición de algún síntoma durante el tratamiento, consulte con 
su médico.

¿Cómo se usa Diufortan®?
Siga exactamente las instrucciones de administración de 
Diufortan® indicadas por su médico. Consulte a su médico o 
farmacéutico si tiene dudas. Pida a su médico que le aclare 
cualquier cuestión que no entienda contenida en el prospecto 
que acompaña al medicamento. 
La dosis normal es de una cápsula al día. Puede tomar 
tamsulosina con o sin comida, preferiblemente a la misma hora 
cada día. 
La cápsula debe tragarse entera. Es importante que no rompa ni 
mastique la cápsula ya que esto afectará el buen funcionamiento 
de la tamsulosina. 
Si ha olvidado tomar Diufortan® como se le ha recomendado, 
puede tomar su dosis más tarde en el mismo día. En caso de que 
haya omitido la dosis de un día, tome la siguiente dosis a la hora 
habitual. No tome dosis doble para compensar la dosis olvidada.
No se auto-medique con Diufortan® . Es importante que usted no 
tome mayor cantidad de Diufortan® que lo indicado por su 
médico. Dosis mayores o más frecuentes no necesariamente 
aceleran ni dan mejores resultados.

¿Qué debo hacer ante una sobredosis o si tomé más cantidad de 
la necesaria?
Si toma más tamsulosina de la que debe, su presión arterial 
puede disminuir de repente. Puede sufrir mareos, debilidad, 
vómitos, diarrea y desmayos. Recuéstese para minimizar los 
efectos de la presión arterial baja y consulte a su médico. 
En caso de sobredosis o ingestión accidental, consulte a su 
médico o farmacéutico o concurra al hospital más cercano o 
comuníquese con los siguientes centros de toxicología:

¿Tiene Ud. alguna pregunta?
Laboratorio Dr. Lazar 
011-5550-2900 
www.lazar.com.ar

ANMAT Responde
0800-333-1234

Hospital de Pediatría “Ricardo Gutiérrez:(011) 4962-6666 / 2247
Hospital A. Posadas : (011) 4654-6648 / 4658-7777  

Hospital de Pediatría Dr. Garrahan: (011) 4941-8650
Hospital de Clínicas Gral. San Martín: (011)4961-6001

INFORMACIÓN PARA EL PACIENTE
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CONSERVACIÓN:
Mantener lejos del calor y la luz solar directa, a una temperatura 
ambiente entre 15 y 30 ºC, en lugar seco.

PRESENTACIONES:
Envases conteniendo 30 y 60 cápsulas de liberación controlada.

Especialidad medicinal autorizada por 
el Ministerio de Salud. Certificado N° 58.279

MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS

Dr. LAZAR y Cía. S.A.Q. e I.
Av. Vélez Sársfield 5853/5855 
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