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¿Qué contiene NEBICOR®?
Cada comprimido de 2,5mg, 5 mg y 10 mg contiene: Nebivolol 2,50 
mg Nebivolol 5,00 mg Nebivolol 10,00 mg, respectivamente. 
Excipientes c.s.

Acción Terapéutica:
Este medicamento es un antihipertensivo; sirve para reducir la 
presión arterial elevada. 

¿Para qué se usa NEBICOR®?
NEBICOR® contiene nebivolol y se utiliza para el tratamiento de la 
presión arterial elevada (hipertensión).
El nebivolol es un medicamento con acción cardiovascular, 
perteneciente al grupo de agentes betabloqueantes selectivos (con 
actividad selectiva en el sistema cardiovascular). Previene el 
aumento de la frecuencia cardiaca, y regula la fuerza de bombeo del 
corazón. También actúa ensanchando los vasos sanguíneos, lo cual 
ayuda a disminuir la presión arterial.

¿Qué personas no pueden recibir NEBICOR®?
No use este medicamento si Ud. sabe que es alérgico a algunos 
de los ingredientes del medicamento.
Debe informar a su médico si está embarazada o si piensa que 
pudiera estarlo o si estuviera amamantando. Su médico le 
aconsejará tomar otro medicamento en lugar de Nebicor® si lo 
considera necesario.

No tome NEBICOR® si usted padece una o más de las siguientes 
alteraciones:
•Sufre de insuficiencia cardíaca y se encuentra en la unidad de 
cuidados intensivos o necesita medicamentos para mantener la 
circulación sanguínea.
•Tiene un ritmo cardíaco lento o si su corazón se saltea latidos (ritmo 
cardíaco irregular).
•Tiene daño hepático grave.

No se recomienda el uso de NEBICOR® en niños y adolescentes 
debido a la ausencia de datos sobre el uso de este medicamento en 
este tipo de pacientes.

¿Qué cuidados debo tener antes de tomar este medicamento?
Si Ud. está tomando algún otro medicamento, consulte a su médico 
antes de tomar este medicamento. 
Informe a su médico si padece algunos de los siguientes trastornos:

•Un tipo de dolor torácico, debido a un espasmo espontáneo de las 
arterias del corazón, denominado Angina de Prinzmetal.
•Bloqueo cardiaco de 1er grado (alteración leve de la conducción 
cardiaca que afecta al ritmo cardiaco).
•Latido del corazón anormalmente lento.
•Insuficiencia cardiaca crónica que no está siendo tratada.
•Lupus eritematoso (una enfermedad por autoinmunidad).
•Psoriasis (una enfermedad de la piel caracterizada por manchas 
escamosas), o si ha padecido alguna vez psoriasis.
•Aumento de actividad de la glándula tiroides: este medicamento 
puede enmascarar los signos provocados por esta alteración, tales 
como frecuencia cardiaca anormalmente alta.
•Circulación deficiente en brazos o piernas, como por ejemplo la 
enfermedad o síndrome de Raynaud’s, dolor al caminar parecido a 
un calambre.
•Alergias: este medicamento puede intensificar su reacción al polen 
u otras sustancias a las que sea alérgico.
•Problemas respiratorios crónicos.
•Diabetes

¿Qué cuidados debo tener mientras estoy tomando este 
medicamento?
Pueden aparecer efectos no deseados causados por el 
medicamento. 
Los efectos adversos más frecuentes (pueden afectar a más de 1 de 
cada 10 personas) observados con los betabloqueantes son:
•Dolor de cabeza.
•Mareo.
•Cansancio.
•Sensación poco común de quemazón, cosquillas u hormigueo en la 
piel.
•Diarrea.
•Impotencia
•Estreñimiento.
•Náuseas.
•Dificultad para respirar, sensación de falta de aire.
Ante cualquier duda o aparición de algún síntoma durante el 
tratamiento, consulte con su médico.

¿Cómo se usa NEBICOR®?
Siga exactamente las instrucciones de administración de 
NEBICOR® indicadas por su médico. Consulte a su médico o 
farmacéutico si tiene dudas. Pida a su médico que le aclare 
cualquier cuestión que no entienda contenida en el prospecto que 
acompaña al medicamento. 
NEBICOR®  se administra oralmente en un comprimido una vez al 
día con un poco de agua, con o sin alimentos. La dosis puede ser 
modificada por el médico de acuerdo a la necesidad de cada 
paciente. Si olvidó tomar su dosis a su hora, tómela lo antes posible, 
y después continúe con el esquema de dosificación habitual. 
No tome una dosis doble para compensar las dosis olvidadas.

LEA CON CUIDADO ESTA INFORMACION ANTES DE 
TOMAR EL MEDICAMENTO

No se auto-medique con NEBICOR® . Es importante que 
usted no ingiera mayor cantidad de NEBICOR®  que lo 
indicado por su médico. 


