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NIMODILAT®
NIMODILAT® FORTE

== NIMODIPINA

Comprimidos recubiertos
Industria Argentina
Venta bajo receta

Férmula:

Cada comprimido recubierto de NIMODILAT® contiene:
Nimodipina: 30,000 mg, Excipientes: c.s.

Cada comprimido recubierto de NIMODILAT® FORTE
contiene: Nimodipina: 60,000 mg, Excipientes: c.s.

Accion Terapéutica:
Vasodilatador cerebral, preventivo de cuadros isquémicos.

Indicaciones:
Déficit neurolégico por vasoespasmo secundario a
hemorragia subaracnoidea (prevencion y tratamiento).

Accion Farmacoldgica:

La Nimodipina es un blogueante cerebroselectivo de los
canales de calcio, del grupo de las dihidropiridinas. Ejer-
ce una potente accion espasmolitica y vasodilatadora a
nivel de las pequenas arterias cerebrales, aumentando
el flujo cerebral y por consiguiente la resistencia a la
hipoxia. Se postula ademéas que el bloqueo de los ca-
nales de calcio a nivel neuronal protege a la célula del
efecto deletéreo del influjo excesivo de calcio que se
produce durante la hipoxia (aguda o crénica).

Farmacocinética:

La Nimodipina se absorbe rapidamente por via oral.
Se ignora el efecto del alimento sobre la absorcion.
Tiene una unioén a proteinas de 98 %, y se metaboliza
en higado con un intenso metabolismo de primer paso,
que reduce su biodisponibilidad al 13 %. Alcanza su
concentracion plasmatica pico en 60 minutos, y tiene
una vida media de 1 a 2 hs. Por via parenteral (I.V.),
alcanza el pico plasmatico en 7 minutos y su vida me-
dia es de 60 minutos. El metabolismo hepatico del far-
maco genera metabolitos inactivos. Se elimina por via
renal, s6lo menos del 1 % sin cambios.

Posologia - Forma de administracion:

= Alteraciones del rendimiento cerebral: 1 comprimido
recubierto de NIMODILAT® FORTE 6 2 comprimidos
recubiertos de NIMODILAT®, tres veces por dia, con un
intervalo no menor a 4 hs. Los comprimidos recubier-
tos deben ingerirse sin masticar, lejos de las comidas.

« Tratamiento preventivo de vasoespasmo asociado a
hemorragia subaracnoidea : 1 comprimido recubierto
de NIMODILAT® FORTE 6 2 comprimidos recubiertos
de NIMODILAT®, cada 4 hs. El tratamiento debe co-
menzar precozmente luego de la hemorragia, y man-
tenerse durante todo el tiempo que persista el riesgo
de vasoespasmo.

Contraindicaciones:
Embarazo y lactancia. Hipersensibilidad a la Nimodipina
0 a alguno de los excipientes.

Advertencias:

Debe utilizarse con precaucion ante la existencia de
edema cerebral difuso, con hipertensién endocraneana
severa, situacion donde la vasodilatacion cerebral po-
dria empeorar dicho edema. La asociacion de cualquier
bloqueante célcico junto con Dantrolene es potencial-
mente peligrosa.

Precauciones:

El deterioro de la funcion hepética altera el metabolis-
mo de la Nimodipina, por lo cual se recomienda redu-
cir las dosis utilizadas y controlar estrictamente la fre-
cuencia cardiaca y la tension arterial.

Interacciones medicamentosas: B-bloqueantes: el
uso de B-bloqueantes puede producir ocasionalmen-
te hipotension excesiva, e insuficiencia cardiaca. ou-
bloqueantes: aumentan el riesgo de hipotension
ortostatica severa. Otros vasodilatadores (c-metildopa)
o bloqueantes calcicos: Se potencia el efecto
hipotensor. Carcinogénesis y teratogénesis: No se
conocen efectos teratogénicos ni carcinogénicos en
humanos. Embarazo: En pruebas realizadas en ani-
males se han observado algunos efectos adversos
fetales, pero aun no se han realizado estudios bien
controlados en humanos. La droga puede ser necesa-
ria cuando a juicio del médico los beneficios de la mis-
ma superen el potencial riesgo para el feto. Lactan-
cia: NIMODILAT® se considera contraindicado duran-
te la lactancia , ya que se ignora si la Nimodipina pasa
a laleche materna. Pediatria: La seguridad y eficacia
en nifios no ha sido establecida. Ancianos:
NIMODILAT® podria aumentar su vida media en el
anciano. Insuficiencia hepatica y renal: En ambas
circunstancias NIMODILAT® aumenta su vida media
debido a una eliminacion mas lenta.

Reacciones Adversas:
NIMODILAT® es generalmente bien tolerado a las do-
sis indicadas. Los efectos colaterales son por lo gene-
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ral leves. En algunos pacientes pueden observarse: Dr. LAZARy Cia. S.A.Q. el.
Ap. cardiovascular: taquicardia, enrojecimiento facial Av. Vélez Sarsfield 5853/5855
(flush), hipotension arterial, dolor precordial. Ap. gas- B1605EPI Munro, Pcia. de Buenos Aires
trointestinal: molestias gastrointestinales, nauseas, Directora Técnica: Daniela A. Casas
aumento de transaminasas, fosfatasa alcalina y GGT.  -AZAR Farmacéutica y Bioguimica.
Sistema Nervioso Central: cefalea, mareos.

Fecha ultima revision del prospecto: 1/2/2000
Sobredosis:
Los sintomas y signos de una sobredosis son predo-
minantemente cardiovasculares: hipotension arterial y 36849/6
taquicardia. P161

Ante la eventualidad de una sobredosificacion, concu-
rrir al Hospital mas cercano o comunicarse con los
Centros de Toxicologia:

Hospital de Pediatria Ricardo Gutiérrez:
(011) 4962-6666 / 2247
Hospital A. Posadas: (011) 4654-6648 / 4658-7777
Hospital Pedro Elizalde: (011) 4300-2115

El tratamiento de una sobredosis reciente consiste en
el rescate del medicamento mediante lavado géastrico
y administracion de carbén activado (si la administra-
cion fue por via oral); y soporte hemodinamico ade-
cuado. La hemodidlisis no es util debido a la alta union
a proteinas del farmaco.

CONSULTE A SU MEDICO

Presentaciones:

NIMODILAT®: Envases con 30, 60 y 100 comprimidos
recubiertos.

NIMODILAT®FORTE: Envases con 30, 60 y 100 com-
primidos recubiertos.

Conservacion y Almacenamiento:

Conservar entre 15y 30° C, protegido de la luz. Man-
tenga los comprimidos recubiertos en su envase origi-
nal; lejos del calor, la humedad vy la luz solar directa.

MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS

" Este medicamento contiene Tartrazina
como colorante”

Especialidad Medicinal Autorizada por el Ministerio
de Salud. Certificado N° 41.330



